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Accueil 12h30,
début de 'assemblée générale des
membres et des conférences 13h00
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Saint-Sauveur-des-Monts

CONFERENCE D’ERIK GUAY, CHAMPION DU MONDE
L'expérience de la coupe du monde, tout ce que vous voulez savoir.

Erik Guay est membre de 'équipe Canadienne de ski lpin. ll Sillustre sur le circuit de la Coupe du monde de ki alpln depuis 2000 et a, entre
autres, remporté le Globe de cristal de la Coupe du monde en Super-G lors de la saison 2010 et | i de de la de 2011,

CONFERENCE DU DR PIERRE RANGER, ORTHOPEDISTE

Les traumatismes aux genoux les plus fréquents en ski:
&étes-vous une future victime ? Prévention et traitement.

érik Guag Dr Pierre Ranger est orthopédiste a I'Hopital du Sacré-Coeur de Montréal et professeur agrégé de clinique
au Département de chirurgie de I'Université de Montréal. Il est également le médecin de Ski Québec
Alpin ainsi que le chirurgien de 'Equipe nationale de ski alpin pour 'est du Canada. Au cours des
années, Dr. Ranger est devenu un spécialiste de renom des chirurgies du genou.
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ACCUEIL

MOT DE BIENVENUE PAR M. MARTIN JEAN, DIRECTEUR DE LEDUCATION
ET SERVICES AUX MEMBRES DE LAMSC

ASSEMBLEE GENERALE DES MEMBRES DU COMITE QUEBEC DE LAMSC

CONFERENCE DE FREDERIC DENIGER
Titre : «Stratégies pour développer I'esprit d'équipe dans une école de ski»

Bio: Frédéric Deniger, M.Sc. Frédéric est gestionnaire de projet de solutions  CGl. Il enseigne également le ski
alpin au Mont-Olympia depuis 19 années et travaille comme formateur pour PAMSC.

CONFERENCE DE FREDERIK LEPINE
Titre : «Commentdevenir accroc a Frédérik»

Bio: Frédérik Lépine B.Sc. : Frédérik est formateur pour Alliance des moniteurs de ski du Canada,
iologue et moniteur de ski a Ski Bromont

PRIX RECONNAISSANCE

CONFERENCE DU DR. PIERRE RANGER

Titre : «Les traumatismes aux genoux les plus fréquents en ski : étes-vous une future victime ?

Prévention et traitement.»

Bio: Le Dr Ranger est orthopédiste  I'Hopital du Sacré-Coeur de Montréal et professeur agrégé de clinique au

Département de chirurgie de 'Université de Montréal. Il est également le médecin de Ski Québec Alpin ainsi que le

chirurgien de IEquipe nationale de ski alpin pour fest du Canada. Au cours des années, Dr. Ranger est devenu un
aliste de renom des chirurgies du genou

CONFERENCE D'ERIC GUAY , CHAMPION DU MONDE
Titre : «L'expérience de la coupe du monde, tout ce que vous voulez savoir.»

Bio: Erik Guay est membre de Iéquipe Canadienne de ski alpin. Il sillustre sur e circuit de la Coupe du monde de
alpin depuis 2000 et a, entre autres, remporté le Globe de cristal de la Coupe du monde en Super-6 lors de la
saison 2010 et le championnat du monde de la descente en 2011.
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Accueil 12h30,
début de I'assemblée générale des
membres et des conférences 13h00
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Soyez au courant de toutes les activités tout au long de la saison, informez-vous sur notre site web au

WWW.amscquebec.com

et joignez-vous a nous sur Facebook : Comité Québec AMSC



